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€3  Séjour 2 jours
a 1 nuit
o - 1 repas pour 2
e - Massage
‘g d' 1 heure
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Un PARFUM ... de FLEURS ...

en chambre d’'hotes

Nuitée, petits-déjeuners, diner, massage détente - bien-étre
et.. Fleurs, champagne, complicite, ...

Envie de vous retrouver, de savourer le calme et Lahenticité, de décompresser loin de la vie
quotidienne ...

Offrez vous ce cadeau inestimable de douceur et \v@&anvous ressourcer dans l'intimité
d'un espace hors du temps.

Le massage est avant tout un grand moment de déede bien-étre. Pendant le massage, la comntiamic®mmence par la peau, ensuite ce sont

les tensions, le stress, les émotions, emmagasirsésckés dans le corps, qui sont libérés.

Chaque massage est effectué avec des huiles eissrgélectionnées et choisies en fonction des leentus anti-stress, sérénité et vitalité.
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* Accueill a partirde 15 h:
Installation dans votre chambre d'hétes 3 épis située darsiedwu paisible d'un village briard, a
quelques kilometres de Coulommiers. Vous serez gr@lsement accueillis par Annie, votre
hotesse, et Yves, son époux, praticien de sarééiadisé en Phyto-Aromathérapie.

Aprés lediner en notre compagnie, vous pourrez vous retirer tatisité de votre chambre
décorée par un bouquet de fleurs, pour partaggrdmpagne.
Nuit en chambre d'hdtes3 épis
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"~ Deuxiéme jour:
Petit-déjeuner bio, servi au coin du feu en hiver ou sur la terr&ssété.
La chambre sera libérée pour 12h

Durant votre séjour, vous pourrez découvrir nodgian riche en sites touristiques : Coulommiers,
la ville médiévale de Provins, le chateau de VauXitomte, ou vous adonner aux activités
tournées vers la nature : découverte du Parc diess Héromenades sur nos sentiers, etc,

1 massage Bien-étre « Anti-stress,sérénité ou revitation » aux huiles essentielles, au choix
(voir ci-dessus) d'une heure par personne (*) paewhdte, praticien de santé spécialisé en phyto-
aromathérapie.

Boisson chaude offerte pendant les soins.

1 diner en table d'h6tes pour 2 personne$avourez des plats originaux et naturels, élaboré
essentiellement avec des produits issus de I'dgnielbiologique.

Le prix comprend I' hébergement en chambre d'H®tgsis (1 nuit), les petits déjeuners , le
bouquet de fleurs, la demi-bouteille de champaggrie dessert, la table d'hétes pour 2 (boissons
comprises), le massage bien-étre d'une heure @aopne (*). . Le prix ne comprend pas les
autres repas, le transport et les dépenses a caragiersonnel.

250€
200€

Pour un couple souhaitant bénéficier des soinslasudeux
Pour un couple ou seule une personne souhaiteitiénéles
soins :

(*) suivant le forfait

Validité : 31 /12 /2009

ACCES

Voiture acces direct depuis A4 - Aéroport Charles@®aulle (63 kms) - Orly (71kms) - RER : ligne@hessy - Marne la Vallée - Disneyland -
SNCF : depuis Paris-est Gare de Coulommiers - Mavhe-la-Vallée - CHESSY - "Taxi NOEL" de Touquéh TO6 71 20 52 49 - Car depuis le
RER (Chessy) ou Provins - Nous irons vous cherehefiture

Le Gite du Tau- Annie & Yves GHISLAIN - 8 route du Tau 77131 TOUQUN
www.gite-du-tau.com - Seine et Marne - Proche de Qmmmiers
0164041521 - 068879 44 3Biret : 494 955 149 000 13



