a l'usage familial des hUlleS essentle"es

Adapté a chaque participant.

Pendant ce séminaire, vous pourrez acquérir leshaessaires a l'utilisation en
toute sécurité des huiles essentielles pour urfditémmeédiat et durable au
quotidien.

Un temps sera consacré a I'étude des vertus des ksgsentielles et un autre aux
besoins de chaque participant

Groupe de 2 a 6 personnes (précisé a la réseryation

Sur reservation

JOUf I . Arrivée a 14H et installation dans votre chambre

d'hétes 3 épis située dans le hameau paisiblevidlage briard, & quelques
kilométres de Coulommiers. Vous serez chaleureaseaccueillis par
Annie, votre hotesse, et Yves, son époux, pratidesanté, spécialisé en
Phyto-Aromathérapie qui vous proposera de décolesihuiles
essentielles et leurs applications d'une maniéligue.

Au cours dudiner a la table d'hotes vous dégusterez des plats originaux
et naturels élaborés essentiellement a base daifgr@sbus de |'agriculture
biologique.

Nuitéeen chambre d'hétes3 épis en lits simples ou en lit double.

*-L
% JOUf 2 « Petit-déjeuner bio, servi au coin du feu en houer
sur la terrasse en été, pdifférentes activités thématiques/ous seront
proposées : phyto-aromathérapie, sortie botangpréie botanique réelle
ou virtuelle en fonction du temps, accompagnemenadisite du jardin
botanique de la Commanderie des Templiers, ...

La chambre sera libérée pour midi

8 heures d'initiation pour ces 2 jours

Nos prix s'entendent sur la base de 2 personnelsaenbre double : 135
euros / personne.

Ce prix inclut : 'nébergement en chambre d'hékastiation, le repas du soir, le petit
déjeuner. Sont exclus : I'entrée éventuelle & lm@anderie, les autres repas, le transport
et les dépenses a caractere personnel.

Validité : 31 /12 /2008

Les différentes pratiques et initiations sont asées par Yves Ghislain, praticien de sasigécialisé en Phyto-Aromathérapie formé
par la FLMNE : Faculté Libre de Médecines Naturelkt d’ Ethnomédecine - 9 ans de formation en RAytonathérapie Humaine.
Consultations — Ateliers collectifs - ConférenceSiret : 494 955 149 000 13

Mes pratiques respectent la pudeur, ne se substifges au travail du corps médical mais le complete

ACCES

Voiture acces direct depuis A4 - Aéroport Charles®aulle (63 kms) - Orly (71kms) - RER : ligne@hessy - Marne la Vallée -
Disneyland - SNCF : depuis Paris-est Gare de Cowhders - TGV Marne-la-Vallée - CHESSY - "Taxi NOB&'Touquin Tél : 06 71
20 52 49 - Car depuis le RER (Chessy) ou ProvMsus irons vous chercher en voiture

e Gite du Tau- annie & Yves GHISLAIN - 8 route du Tau 77131 TOUQIIN
www.gite-du-tau.com - Seine et Marne - Proche de @tommiers
0164041521 - 06 88 79 44 36iret : 494 955 149 000 13




